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  Montag Dienstag Freitag Samstag Sonntag

07:00-08:00 Ruhezeit Ruhezeit Ruhezeit

08:00-09:00 Reinigung SV Söcking
Montessori 

(ab 08:15)

Montessori 
(ab 08:15)

09:00-10:00 Reinigung SV Söcking Montessori Montessori Ruhezeit Ruhezeit

10:00-11:00 Montessori Montessori Montessori

11:00-12:00 Montessori Montessori
5-Seen-Sch.

(bis 11:30)

Montessori 
(ab 11:50)

Montessori

12:00-13:00 Montessori Montessori Montessori

13:00-14:00
Montessori 

(bis 13:20)

Montessori 
(bis 13:20)

Montessori 
(bis 13:20)

5-Seen-Sch.
(ab 13:30)

Montessori 
(bis 13:20)

14:00-15:00

15:00-16:00 Ballschule 3-4 Jahre Kinderturnen 4-5 Jahre

16:00-17:00 Kinderturnen 6-8 Jahre Eltern-Kind-Turnen Handball Minis Segelflieger

17:00-18:00 Handball Fußball Handball E-Jugend Segelflieger

18:00-19:00 Handball (bis 18:30) Fußball (17:00-19:00) Handball E-Jugend Segelflieger

19:00-20:00 Fußball
Fitness und Koordination (Ski)

Tischtennis: Jugend

20:00-21:00 Fußball (18:30-20:30) Bodystyling Handball
Basketball
(20:30-22:00)

Tischtennis: Erwachsene

21:00-22:00 Badminton (20:30-22:00) Fußball Herren Tischtennis: Erwachsene Ruhezeit Ruhezeit

nach 22:00 Ruhezeit Ruhezeit RuhezeitRuhezeit

Tischtennis: Erwachsene

Tischtennis: Jugend

Tischtennis: Jugend

Ruhezeit

Basketball: Erwachsene

Handball (19:30-20:30)

Reinigung SV Söcking

Fußball (17:00-18:00)

Tischtennis: Erwachsene

5-Seen-Schule

Montessori

5-Seen-Schule

Reinigung SV Söcking

5-Seen-Schule

Montessori 
(ab 08:15)

Ruhezeit

Donnerstag

Montessori

Mittwoch

Ruhezeit

5-Seen-Schule

Basketball: Herren
(19:30-21:00 Uhr)

Basketball: Jugend (14:00-

16:00 Uhr)

Montessori

Montessori

Montessori

Montessori 
(bis 13:20)

Berufsschule Starnberg

Hobby Horsing (18:30-20:00)

Berufsschule Starnberg

Seniorengymnastik

Fußball (17:00-18:00)

Handball (18:00 bis 20:30)

Franz-Dietrich-Halle: Winter (10. November 2025 bis 10. April 2026)


